Kipa-Beitrdge zum internationalen Priesterjahr:
Das Interdi6zesanen Einfihrungsjahr hilft bei der Klarung
der Berufungsfrage

In Freiheit zu einem Entscheid gelangen

Von Barbara Ludwig / Kipa

Chur, 7.6.10 (Kipa) Will ich Priester werden? Habe ¢h Giberhaupt das Zeug dazu?
Wer von diesen Fragen getrieben ist, dem kann dasterditzesane
Einfuhrungsjahr fur Priesteramtskandidaten (IEJ), das die Bistimer Basel, Chur
und St. Gallen anbieten, eine grosse Hilfe sein. B&infihrungsjahr, das sich als
"menschlich-geistliche Schulung mit ganzheitlicheAusrichtung" versteht, will
aber auch Horizonte 6ffnen und die jungen Manner ntidem ganzen Reichtum
spiritueller Erfahrungen konfrontieren.

Es ist ein langer Augenblick gespannter Stille ilmFDie Person mit dem missgestalteten Gesicht
und Jesus gehen aufeinander zu. Dann stehen denb&ug’ in Auge da. Schweigen. Die Heilung
geschieht in Sekundenschnelle. Jesus, mit bleighesicht unter dicken, dunklen Augenbrauen,
bleibt ernst, wahrend der geheilte Mensch aus semsuen Antlitz strahlt.

Die Sequenz aus "Il Vangelo secondo Matteo" von Pa®lo Pasolini aus dem Jahr 1964 ist zu
Ende. Es ist Dienstagnachmittag. Im OthmarssaaPdesterseminars St. Luzi in Chur sitzen funf
Manner und schauen sich Ausschnitte aus vier J&gugn an, die ihnen Fulvio Gamba (50),

Leiter des IEJ, prasentiert. Sie sollen wahrnehmes, die jeweilige Jesus-Gestalt bei ihnen auslost
und ob sie ihrer Vorstellung von Jesus entspridetr micht. Pasolinis Jesus gefallt keinem der
Manner aus der multikulturellen Gruppe, die sefit€mber das Einfihrungsjahr absolvieren. Er sei
"unglaubwardig"”, "unsympathisch", "zu ernst", wirkeefremdend". "Ich habe ein anderes Gesicht
von Jesus in mir", bringt es Denny George Kizha#tkkattu aus Indien auf den Punkt.

Wahrend sich die Teilnehmer des Interdidzesanefiiiinngsjahres am Nachmittag mit Jesus-
Bildern und —Deutungen auseinandersetzen, standaamittag eine Vortragsserie zum Wirken
des Heiligen Geistes auf dem Programm, die Fuhdmia mit einem historischen Uberblick tiber
die neuen Charismen des 20. Jahrhunderts abschloss.

Eigene Erfahrung relativieren

Im Einfuhrungsjahr geht es in erster Linie darungnbdng und Neigung zum Priesterberuf zu
klaren. Wichtig sei jedoch auch, dass die Kandiudie ganze Vielfalt spiritueller Erfahrungen
kennenlernen, die eine zweitausendjahrige Gesehdiristlicher Spiritualitat birgt, erklart Fulvio
Gamba spéter. Dies geschieht unter anderem dulatesihematische Einheiten.

Jeder Kandidat kommt mit seiner ganz eigenen Eufayrdurch die er den Glauben gefunden hat,
ins Einfihrungsjahr. Nun soll er begreifen, dashnnur die eigene Erfahrung "gultig und gut” sei,
sondern noch vieles anderes, das einen "bereick@nme, sagt der promovierte Theologe. Dabei
soll "das Absolute" der eigenen Erfahrung relativieerden, ohne sie abzuwerten. Die Kandidaten
sollen darauf aufmerksam gemacht werden, dassealféltigen Auspragungen von Spiritualitat
auch eine "Antwort Gottes" auf die jeweilige Zeaten.



Eine der grossen Herausforderungen, vor der Sgelsbeute stehen, sei Giberhaupt der Umgang
mit der Vielfalt an Glaubensformen, Kirchen- undeBterbildern, erganzt Beat Grogli (39),
Mitarbeiter im IEJ. "Seelsorger miussen die Vielfdle es gibt, wahrnehmen kdnnen. Sie sollen
nicht spalten, sondern missen vielmehr in der Isegge die Menschen fur das Gemeinsame zu
sammeln."”

Sehen, "wie es live ist"

Im Einfuhrungsjahr soll auch geklart werden, was®elsorgeberuf heute ist. Die Ausbildungs-
verantwortlichen Gamba und Grdgli versichern, daimide aber kein bestimmtes Priesterbild
propagiert — auch nicht dasjenige des heiligenr®fawvon Ars, Jean-Marie Vianney (1786-1859),
den Papst Benedikt XVI. 2009 zu dessen 150. TogedsaVorbild fur alle Priester gewirdigt hat.
"Die Vorstellung, dass es da einen Haufen Prietiergibt, die die Kandidaten mitbringen, und
dass wir sie auf eines trimmen, ist falsch. Wieleen sie so, dass sie mit bestimmten Vorstellungen
kommen und wir sie in die Breite fuhren", so Grogli

Das Wochen-Programm des IEJ setzt deshalb den ddittwnter das Motto "Begegnen". Die
Kandidaten bekommen Gelegenheit, Priester zu besudte in besonderen Bereichen tétig sind.
Das kann zum Beispiel ein Spitalseelsorger sein deleKleinbasler Pfarrer Ruedi Beck, der an
einem Ort wirkt, der sehr stark von Migration gegirigt und wo keine es keine "klassische Pfarrei”
mehr gibt. Es gibt nicht nur ein Priesterbild, tias man partout hineinpassen” musse. Dies soll den
Teilnehmer durch die Begegnungen gezeigt werdg,Fadvio Gamba, der selber grosse

Erfahrung in der Pastoral hat und heute nebens€ategkeit am Priesterseminar als Vikar in Egg
ZH wirkt. "Sie sollen spiren, dass sie spateragehnhren Fahigkeiten, auch Schwerpunkte
schaffen konnen."

Zum Programm gehdren zudem Pfarreiwochenende,reandéie Kandidaten die normale
Pfarreiseelsorge kennenlernen. Johannes Hauseli@anreiner der funf Teilnehmer des IEJ und
bis 2009 als Bankangestellter in Zurich tatig, diese Begegnungen geschatzt. "Das
Pfarreiwochenende war eine sehr wertvolle Erfahrésgwvar gut zu sehen, wie es live ist. Man hat
vor Augen, was einen erwartet."

Klarung Uber Eignung und Neigung

Das Einfuhrungsjahr soll Mannern, die sich fir &eiesterberuf interessieren, eine erste Klarung
Uber Eignung und Neigung ermdglichen. Diese Klardiegt auch dem jeweiligen Bistum, aus dem
der Kandidat stammt. Die Frage, ob man Priestedevemochte, kdnne "man nicht mit sich selber
im stillen Kammerlein ausbriten”, betont Fulvio GemDabei hatten die Bistimer auch eine
besondere Verantwortung. Eine Abklarung der ink&liellen und psychisch-leiblichen
Voraussetzungen sei notwendig, damit nicht jemamdehst finf Jahre Theologie studiere und
man ihm spater mitteilen misse, dass er die Voedzisasgen fur den "anspruchsvollen
Priesterberuf" nicht mitbringe.

Das Programm des Einflihrungsjahrs unterschsidetgrundlegend von einem
Theologiestudium, dessen Schwerpunkt die intelllguAuseinandersetzung mit theologischen
Inhalten ist. So soll das Einfuhrungsjahr Priestgskandidaten vor dem Eintritt ins
Priesterseminar eine ganzheitliche, menschlichtlgdie Formung und Schulung ermdéglichen, die
wahrend des Theologiestudiums fortgesetzt wird, amar weniger an der Hochschule als vielmehr
im Priesterseminar. Eine wichtige Rolle spielt daheh die Einflhrung ins Stundengebet, das in
der Gemeinschaft verrichtet wird.



Kein Druck

Beat Grogli hebt hervor, dass zunachst bloss este &larung der Motivation im Vordergrund
stehe. Der endgultige Entscheid, Priester zu wetldanme erst spater. Aber die Teilnehmer sollen
am Ende des Jahres spuiren, "ich méchte in diesbtlRig weitergehen”. Oder eben nicht. Fir die
beiden Ausbildungsverantwortlichen hat das Jahin aueinem solchen Fall seinen Zweck erfullt.

Fredy Kuttipurathu (19) sagt, er habe keinerleidBrgespurt. Weder der Leiter des IEJ noch der
Regens des Priesterseminars sagten, "ihr miussPp@ster werden". "Man hat die Freiheit, selber
zu dieser Entscheidung zu kommen." Der in Zuridgewachsene Inder kann sich jetzt, gegen
Ende des zweiten Semesters, "sehr gut vorstellemerumachen.”

Wer das Einfihrungsjahr besucht, hat Zeit, sicimdliih mit der Frage der Berufung
auseinanderzusetzen. Diese Zeit fehlt im normakmfBalltag, stellt Johannes Hauselmann fest,
der deshalb seinen Job bei der Bank an den Najgéhgehat.

Womadglich fur immer. Denn der junge Mann weiss sgluass er Priester werden will. Aber noch
nicht, ob es ihn ins Pfarramt oder doch eher ie €@ndensgemeinschatft zieht. Die Zeit bis zum
Ende des Jahrs will er noch nutzen, um sich intem#i dieser Frage auseinanderzusetzen.

Interdibzesanes Einfihrungsjahr

Das "Interdi6zesane Einfuhrungsjahr" (IEJ) ist dbmerichtung der Bischdfe von Basel, Chur und
St. Gallen. Seinen Sitz hat es am Priestersemin&ud in Chur. Es wurde 2001 ins Leben
gerufen und ist seit Herbst 2006 interdi6zesan.|Basst in die Hausgemeinschaft des
Priesterseminars integriert.

Sein Hauptzweck besteht darin, Mannern, die sicldéin Beruf des Priesters interessieren, bei der
Klarung ihrer Motivation zu helfen. Die Teilnehnmsnd in der Regel zwischen 20 und 30 Jahre/|alt.
Die meisten von ihnen haben bereits eine Ausbildantyveder eine gymnasiale Matura oder eine
Berufsausbildung mit Berufsmatura.

Interessenten fihren sowohl mit dem Regens als mitatlem Leiter des IEJ ein Gesprach.
Voraussetzung fur die Aufnahme ist die Empfehluag Begens sowie die Zustimmung des
Leiters.

Zum Abschluss des Jahres finden keine Prifungét) dédiir ein Schlussgespréach. Durch das
Absolvieren des IEJ entsteht kein Anspruch auf Abfne ins Priesterseminar. Die
Ausbildungsverantwortlichen geben jeweils eine Eghfaing ab, die auf einer Selbsteinschatzung
des Kandidaten, einer Abklarung durch einen exteRsy/chologen sowie dem Schlussgesprach
mit dem Kandidaten beruht. Eine wichtige Rolle de&i Beurteilung spielt zudem, wie die
Ausbildungsverantwortlichen den Kandidaten im Vigirldes Jahres in der Hausgemeinschatft erlebt
haben.

2006/07 betrug die Zahl der Teilnehmer sieben; ZI®Wurde das Jahr mangels genltgender
Teilnehmer nicht durchgefuhrt; 2008/09 waren ez2009/10 funf Teilnehmer.




Sexualitat und Zolibat sind fir die Kandidaten
ein Thema

Von Barbara Ludwig / Kipa

Chur, 7.6.10 (Kipa) Priestertum und Zélibat gehen inder katholischen Kirche
zusammen. Der reife Umgang mit Sexualitat gehdrt édalb zu den
Herausforderungen, die katholische Priester zu bewtgjen haben. Im
Interdi6zesanen Einfuhrungsjahr (IEJ) am Priestersenmar St. Luzi in Chur wird
dem Thema Sexualitat breiten Raum eingerdumt, sad@eat Grogli, einer der
Ausbildungsverantwortlichen des IEJ. Der 39-jahrigePriester und Psychologe
behandelt mit den Mannern, die hier vor allem ihrerBerufung auf die Spur
kommen moéchten, die sogenannten "psychologischen &men".

"Die Kandidaten stellen das Ideal nicht in FragbeAsie wollen wissen: Wie kann ich den Zolibat
leben?”, umschreibt Grogli die Haltung der ManmedkJ. "Findet ein Wochenende mit einem
externen Psychologen zum Thema Sexualitét stath sigllen sie ihre Fragen."

Jeden Freitag kommt Grogli, zustandig fur die gaitibhe und leibseelische Bildung am IEJ, ins
Seminar, um mit den Teilnehmern psychologische ®rernu bearbeiten. Dazu zahlt der Priester,
der an der papstlichen Universitat Gregoriana imMRsychologie studiert hat, neben der Klarung
der Motivation die Reflexion der eigenen Biograpswevie Fragen der priesterlichen Lebenskultur
im weitesten Sinne.

Aber auch Fragen von Identitat, Ndhe und Distaae lingang mit Gefuhlen, mit Intimitat und
Sexualitat werden angegangen. Die Arbeit findetanGruppe statt und umfasst Impulse des
Psychologen, Reflexion und Austausch.

Sexualitat weit fassen

Grogli sagt, er versuche das Thema Sexualitatt"mmazugehen und "weit" zu fassen. "Es geht
nicht nur um die Frage, wie gehe ich mit meinerusé&n Impulsen um. Sexualitat hat auch etwas
zu tun mit meiner ldentitat als Mann. Die Kandigesellen dartiber nachdenken, was Mann-Sein
fur sie bedeutet.” Trotz Verzicht auf Partnerschalfte und auf sexuelle Beziehungen, schliesst
z6libatares Leben aus der Sicht von Beat GrogliMasn-Sein — in einem umfassenden Sinne —
nicht aus.

Zu dieser Einsicht ist Fredy Kuttipurathu (19) iraufe des Einfihrungsjahr gelangt: Zwar sei der
"Wunsch nach einer eigenen Familie” immer da gemdsekennt der in Zurich aufgewachsene
Inder. Aber er halt es fur moglich, "den Zdlibatleben, ohne krampfhaft zu versuchen, die eigene
Sexualitat zu verdréangen, sondern sie im Gegentirzunehmen und auch in Harmonie mit dem
Zolibat zu leben.” Wichtig sei zu erkennen, dassitia Sexualitat und meine Mannlichkeit und
das, was ich bin" nicht im Gegensatz zum Zdélibalheh muss.

Ein Rezept gibt es nicht

Und wenn ein geweihter Seelsorger sich in eine ealiebt und ein Verzicht ansteht: Was sagt der
Psychologe und Priester Beat Grogli den KandideteHinblick auf diesen Moment? Zum einen



sei sehr wichtig, das ldeal — die Hingabe fir et@assses — nicht aus dem Blick zu lassen.
Naturlich gebe es die andere Seite, den "Umgangenikonkreten Bedurftigkeit". "Diese
Bedurftigkeit ist da. Sie muss gestaltet werdea'Gsogli. Durch die Pflege von Beziehungen,
durch kdrperlichen Ausgleich und Sport, durch Kulind geistige Auseinandersetzung. "Das sind
Mosaiksteine, die sich zu einer Lebenskultur zusemsetzen." Aber ein eigentliches Rezept gebe
es nicht, rdumt er ein.

Fur Fulvio Gamba (50), Leiter des IEJ und selbehaRriester, ist es keine Katastrophe, wenn ein
Priester sich verliebt. "Um Gottes willen, dannges es halt", sagt der Theologe und lacht.
Wichtig sei dann aber, zu Uberlegen, was man in Mement suche. "Was meldet sich fur ein
wichtiges Bedurfnis?"



